
HARMONOGRAM TYGODNIA 1-3.07.2026 r. 

Temat tygodnia: Szkolne Igrzyska Olimpijskie 

ŚRODA 
GODZINY OPIEKUNOWIE SZCZEGÓŁOWY PLAN DNIA 
8.00 – 16.00 E. Dudek 

D. Ozga 
8.00-9.00 -  Schodzenie się dzieci.  
9.00-9.30 – Śniadanie. 
9.30- 12.30 -Historia Igrzysk Olimpijskich. Tworzenie własnej 
flagi olimpijskiej. 
12.30-13.00 – Obiad. 
13.00-14.30 – Popołudniowe wyzwanie drużynowe/gry 
zespołowe. 
14.30-15.00 – Podwieczorek. 
15.00-17.00 – Zabawy swobodne, gry planszowe. 

8.00 – 13.00 E. 
Jakubowska-Des
ka 

9.00-17.00 I.Witek 
M.Peruta- Kozak 
A. 
Zawadzka-Szajd
a 

10.00- 15.00 J. Wierzbicka 
CZWARTEK 
GODZINY OPIEKUNOWIE SZCZEGÓŁOWY PLAN DNIA 
8.00 – 16.00 E. Dudek 

D. Ozga 
8.00-9.00 -  Schodzenie się dzieci.  
9.00-9.30 – Śniadanie. 
9.30- 12.30 – Szkolne igrzyska sportowe na boisku szkolnym. 
12.30-13.00 – Obiad. 
13.00-14.30 – Warsztaty plastyczne: Medale olimpijskie z masy 
solnej. 
14.30-15.00 – Podwieczorek. 
15.00-17.00 – Zabawy swobodne, gry planszowe. 

8.00-13.30 A. 
Zawadzka-Szajd
a 

1.00- 15.00 E. 
Jakubowska-Des
ka 

9.00 – 17.00 I. Witek 
M. Peruta- 
Kozak 

12.00- 17.00 J. Wierzbicka 
PIĄTEK 
GODZINY OPIEKUNOWIE SZCZEGÓŁOWY PLAN DNIA 
8.00 – 16.00 E. Dudek 8.00-9.00 -  Schodzenie się dzieci.  

9.00-9.30 – Śniadanie. 
9.30- 10.30 – Quiz wiedzy o igrzyskach i polskich 
olimpijczykach. 
10.30-12.30 – Wyjście na lody i plac zabaw. 
12.30-13.00 Obiad. 
13.00-14.30 – Kino Olimpijskie 
14.30-15.00 – Podwieczorek. 
15.00-17.00 – Zabawy swobodne, gry planszowe. 

8.00-13.30 A. Zawadzka- 
Szajda 

9.00-14.00 E. 
Jakubowska-Des
ka 

9.00-17.00 I.Witek 
M. Peruta-Kozak 

12.00-17.00 J. Wierzbicka 

 

Iwona Witek                             

…………………………………….. 

koordynator 

 


